
Agenda Based
ประเด็นที ่1 โครงการในพระราชดาํร ิ

การพฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุสําหรบัผูต้อ้งขงัในเรอืนจาํ
ตามโครงการราชทณัฑป์นัสขุ  ทาํความ ด ีเพือ่ชาต ิศาสน ์กษตัรยิ ์



ดา้นสง่เสรมิ
สขุภาพจติ

ดา้นการตรวจ
รกัษา

ดา้นการ
ตรวจสอบสทิธิ์

ดา้นการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพ

ภาวะผูนํ้า
และธรรมาภบิาล

ดา้นการสง่ตอ่
เพือ่การรกัษา

แตง่ต ัง้คณะกรรมการพฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุสําหรบั
ผูต้อ้งขงัเรอืนจํา

จดับรกิารตามสทิธใิหแ้กผู่ต้อ้งขงั

ทกุจงัหวดัแตง่ต ัง้คณะกรรมการ
และมกีารประชุมคณะกรรมการ

ทกุจงัหวดัมี
แผนพฒันา

แบบบรูณาการ

การพฒันาระบบบรกิารสขุภาพสําหรบัผูต้อ้งขงัในเรอืนจํา

โรงพยาบาลแมข่า่ย
จดับรกิารสาธารณสขุทีจ่ําเป็น  6 ดา้น

เรอืนจํา 18 แหง่  ผูต้อ้งขงั จํานวน 42,589 คน

ดา้นการสง่เสรมิ
ป้องกนัโรค

กําลงัคน
ระบบ

สารสนเทศดา้น
สขุภาพ



จงัหวดั โรงพยาบาลแมข่า่ย เรอืนจํา จํานวนเรอืนจํา
นครนายก รพ.นครนายก เรอืนจําจงัหวดันครนายก 1

ปทมุธานี

รพ.คลองหลวง ทณัฑสถานวยัหนุม่กลาง

6รพ.ธญับรุี

เรอืนจําธญับรุี
ทณัฑสถานบําบดัพเิศษ จ.ปทมุธานี
ทณัฑสถานบําบดัพเิศษหญงิ
สถานกกัขงักลางจงัหวดัปทมุธานี

รพ.ปทมุธานี เรอืนจําจงัหวดัปทมุธานี

ลพบรุี รพ.ชยับาดาล เรอืนจํา อ.ชยับาดาล 2
รพ.พระนารายณ์มหาราช เรอืนจํากลางลพบรุี

พระนครศรอียธุยา รพ.พระนครศรอียธุยา

เรอืนจํา จ.พระนครศรอียธุยา

4เรอืนจํากลางพระนครศรอียธุยา
ทณัฑสถานบําบดัพเิศษพระนครศรอียธุยา
ทณัฑสถานวยัหนุม่พระนครศรอียธุยา

นนทบรุี สถานพยาบาลเรอืนจํากลางบางขวาง เรอืนจํากลางบางขวาง 2
เรอืนจํา จ.นนทบรุี

สระบรุี รพ.สระบรุี เรอืนจํา จ.สระบรุี 1
สงิหบ์รุ ี รพ.สงิหบ์รุ ี เรอืนจํา จ. สงิหบ์รุ ี 1
อา่งทอง รพ.อา่งทอง เรอืนจํา จ. อา่งทอง 1

เขตสขุภาพที ่4 รวม 18



ขอ้มลู ณ วนัที ่6 มนีาคม 2563

การรายงานจาํนวนผูต้อ้งขงั/ผูต้อ้งขงัทีร่บับรกิาร

จงัหวดั ผูต้อ้งขงั(คน) ชาย หญงิ
ผูต้อ้งขงัทีร่บับรกิาร

(คร ัง้) ชาย หญงิ
สระบรุ ี 3,124 2,741 383 4,200 2,520 1,680
สงิหบ์รุ ี 1,960 1,715 245 2,763 2,368 395
นนทบรุ ี 8,654 8,654 0 8,654 8,654 0

ปทมุธานี 14,611 12,094 2,517 4,101 2,356 1,745
พระนครศรี

อยธุยา 7,517 6,952 565 3,678 3,428 250
นครนายก 1,007 898 109 503 243 260

ลพบรุ ี 4,803 4,176 627 4,399 3,777 622
อา่งทอง 1,811 1,616 195 1,200 598 602

เขต 43,485 38,846 4,641 29,498 23,944 5,554

ขอ้มลูเรอืนจาํ



ขอ้มลูสถานะสขุภาพ
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กลไกการบรูณาการระบบบรกิารสาธารณสขุสาํหรบัผูต้อ้งขงัในเรอืนจาํ

1 2

5
6

กลุม่งานอนามยัสิง่แวดลอ้ม/องคก์ร
ปกครองสว่นทอ้งถิน่
- พฒันาแนวทางการจดัการดา้น
สขุาภบิาล อาหาร และนํา้ 
- อนามยัสิง่แวดลอ้ม

3
4

กลุม่งานสง่เสรมิสขุภาพ/สขุภาพจติ                  
และฃยาเสพตดิ
- คดักรองและใหก้ารดแูลรกัษาดา้น
สขุภาพจติ
- ระบบรกิารแมแ่ละเด็ก
- ใหคํ้าปรกึษาดา้นสขุภาพจติ

กลุม่งานควบคมุโรค/สคร 4
- คดักรอง เฝ้าระวงั ป้องกนัและควบคมุโรค
ในเรอืนจํา เชน่ วณัโรค เอดส ์ไวรสัตบั

อกัเสบ ไขห้วดัใหญ ่หดั คดัครองโรคไม่
ตดิตอ่เรือ้รงั

กลุม่งานพฒันาคณุภาพและรูปแบบรกิาร
- พฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุในเรอืนจํา
- พฒันาหนว่ยบรกิารในเรอืนจําใหผ้า่นเกณฑ์
ปฐมภมู ิ
- รว่มฝึกอบรม อสรจ. 
- รวบรวม/สรุปรายงานผล

กลุม่งานประกนัสขุภาพ
- ขึน้ทะเบยีน/ตรวจสอบสทิธปิระโยชน์
ของผูต้อ้งขงั
- สรา้งระบบรบัสง่ตอ่ผูป่้วย (referral 
system)

โรงพยาบาลแมข่า่ย
- รบัรบัสง่ตอ่ผูป่้วย (referral system)
- Fast Track : Stroke และ STEMI 
- รบัปรกึษาโรคเฉพาะทางทางไกล 
(telemedicine)
- บรกิารตรวจรกัษา และบรกิารคลนิกิพเิศษตา่งๆ
- จดัชอ่งทางพเิศษสําหรบัการรกัษาพยาบาล
- บรกิารทนัตสขุภาพ
- กายภาพบําบดั/ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

1 2
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คณะกรรมการพฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุสาํหรบั
ผูต้อ้งขงัเรอืนจํา

* พฒันาระบบบรกิาร อํานวยการ วางแผน ตดิตาม กาํกบั 
ประเมนิผล *



การจัดบริการดานสุขภาพ 1. ดานการรักษาพยาบาล
มีแพทยตรวจรักษา

ตามแนวทางเวชปฏิบัติ

ผูตองขัง < 1,250 คน (3 ชม./สัปดาห) ผูตองขัง 1,250 – 4,000 คน (6 ชม./สัปดาห) ผูตองขัง > 4,000 คน (9 ชม./สัปดาห)

จ.นครนายก ผูตองขัง 922 คน 

จ.สระบุรี
ผูตองขัง 3,205 คน 

ใหพยาบาลเวชปฏิบัติมีชองทางพิเศษติดตอ

จ.ลพบุรี
ผูตองขัง 3,378 คน 

ผูตองขัง 1,285 คน 
จัดทําแผนขอสนับสนนุแพทยจาก รพ.อานันทมหิดล

จ.นนทบุรี ผูตองขัง 8,654 คน 

จ.อางทอง ผูตองขัง 1,822 คน 

จ.สิงหบุรี ผูตองขัง 1,932 คน 

จ.ปทุมธานี
ผูตองขัง 1,854 คน 
ผูตองขัง 3,130 คน 

ผูตองขัง 2,318 คน 

ผูตองขัง 175 คน 
ผูตองขัง 4,647 คน 

ผูตองขัง 2,206 คน 

จ.พระนครศรีอยุธยา

ผูตองขัง 3,720 คน 
ผูตองขัง 1,143 คน 

ผูตองขัง 1,154 คน 
ผูตองขัง 1,044 คน 



การจัดบริการดานสุขภาพ 2. ดานบริการพ้ืนฐานงานสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค

จัดโครงการสงเสริมสุขภาพในเรือนจํา ใหความรูดาน

การสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค โดยเฉพาะเรือนจํา

กลางบางขวาง มีกิจกรรมเรือนจําสุขภาวะ

ทุกเรือนจํามีบริการใหคําปรึกษาและใหความรูเกี่ยวกับ 

เอช ไอ วี เพื่อการ ตรวจหาเชื้อเอดสดวยความสมัครใจ 

รวมท้ังสนับสนุนอุปกรณ ในการปองกันโรคปละ 1 คร้ัง 

โดยมีการดําเนินการรวมกับสํานักงานควบคุมและปอง

โรคท่ี 4 สระบุรีทุกเรือนจํามีการคัดกรองวัณโรคในผูตองขังแรกรับ

โดยการแยกแดนกักกันเพื่อสังเกตอาการ 1 เดือน 

สําหรับจังหวัดสิงหบุรีท้ังรับใหมและรับยายโดยการ 

X-RAY ทุกราย มีการคัดกรองวัณโรคสําหรับผูตองขัง

และเจาหนาท่ีในเรือนจําทุกราย ปละ 1 คร้ัง

ทุกเรือนจํามีการคัดกรองโรคไมติดตอสําหรับผูตองขัง

อายุ 35 ปขึ้นไป เชน การคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 

โรคเบาหวานและสําหรับผูตองขังหญิงโรคมะเร็งปาก

มดลูก/เตานมปละ 1 คร้ัง

สนับสนุนกิจกรรมออกกําลังกาย

สําหรับผูตองขัง

การดูแลดานโภชนาการในเรือนจํา รพ.แมขาย

สนับสนุนนักโภชนาการสนับสนุนและใหคําปรึกษาใน

เร่ืองการดูแลดานโภชนาการผูตองขัง โดยมีการ

คํานวณพลังงานในอาหารตามเมนูอาหาร 



การจดับรกิารดา้นสขุภาพ 3. ดา้นงานสง่เสรมิสขุภาพจติ

มกีารประเมนิสขุภาพจติตามแนวทางของกรม
สขุภาพจติบรกิารใหค้าํปรกึษาและบาํบดัรกัษา แก่
ผูต้อ้งขงัทีม่ ีภาวะเครยีด/ซมึเศรา้

การเจ็บป่วยทางจติเวช มพียาบาลจติเวชตรวจรกัษา
และสง่ตอ่

จดักจิกรรมบาํบดัยาเสพตดิใหผู้ต้อ้งขงัและมกีาร
สง่เสรมิกจิกรรม To Be Number One ในเรอืนใจ



การจดับรกิารดา้นสขุภาพ 4. ดา้นการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

สนบัสนนุการจดักจิกรรมเพือ่ฟ้ืนฟสูมรรถภาพใหก้บัผูต้อ้งขงั 
ท ัง้ในขณะอยูใ่นเรอืนจาํ และเตรยีมความพรอ้มเมือ่จะออกจากเรอืนจาํ



การจดับรกิารดา้นสขุภาพ 5. ดา้นการสง่ตอ่เพือ่การรกัษา

* รพ.แมข่า่ยใหก้าร
สนบัสนนุยาและเวชภณัฑ์
ในวนัทีแ่พทยอ์อกหนว่ย
ตรวจรกัษาในรายการที่

* ยาและเวชภณัฑ ์รพ.แม่
ขา่ยรว่มกบัสถานพยาบาล
ประจาํเรอืนจาํกําหนด
รายการบญัชยีา 

* จดัใหม้ชีอ่งทางดว่นทีแ่ผนก
ผูป่้วยนอกเพือ่ใหผู้ต้อ้งขงัป่วย
เขา้รบัการตรวจรกัษาอยา่ง
รวดเร็ว 



การจดับรกิารดา้นสขุภาพ 6. ดา้นการตรวจสอบสทิธิ์

สถานพยาบาลในเรอืนจําทกุแหง่ไดข้ ึน้ทะเบยีนเป็นสถานพยาบาลปฐมภมูกิบัสํานกังานหลกัประกนั
สขุภาพแหง่ชาตเิรยีบรอ้ยแลว้ *ทกุแหง่ สามารถขึน้ทะเบยีนสทิธิ ์ตรวจสอบและยา้ยสทิธิข์องผูต้อ้งขงัได้

จงัหวดั
สทิธกิารรกัษาพยาบาล

สทิธหิลกัประกนั
สขุภาพ UC

อยูร่ะหวา่งรอการ
ยา้ยสทิธ ิUC สทิธปิระกนัสงัคม สทิธขิา้ราชการ อืน่ ๆ

สระบรุ ี 2,146 728 32 37 181
สงิหบ์รุ ี 1,867 37 49 4 3
นนทบรุี 6,598 1,062 176 10 *808

ปทมุธานี 12,449 1,617 280 21 244
นครนายก 967 5 10 4 21

ลพบรุี 4,043 689 95 21 19
พระนครศรี

อยธุยา 6,844 403 267 11 29
อา่งทอง 1,722 43 23 8 15

เขต 36,636 4,584 932 116 1,320

*หมายเหต ุประกอบดว้ยตา่งชาต/ิผูต้อ้งขงัรายใหม่



ระบบสารสนเทศสขุภาพ

- โรงพยาบาลแมข่า่ย โดยจัดใหม้กีารจัดชอ่งในการใหคํ้าปรกึษา
ทาง Telemedicine ซึง่ขณะนีอ้ยูร่ะหวา่งการจัดทํา ทะเบยีน
ผูต้อ้งขัง และการใชโ้ปรแกรมการดแูลรักษาเพือ่จัดทําเป็น
ฐานขอ้มลูเดยีวกนัสถานพยาบาลในเรอืนจํา  ยังไมม่กีาร
เชือ่มโยงขอ้มลู มบีันทกึขอ้มลูบรกิารดว้ยโปรแกรม HOSxP PCU
โปรแกรม JHOS แบบ Stand alone  เนือ่งจากภายในสถาน 
พยาบาลของเรอืนจําไมม่รีะบบเครอืขา่ยทีส่ามารถเชือ่มตอ่ขอ้มลู
สูภ่ายนอกไดแ้บบ Real time จงึทําใหยั้งไมส่ามารถเชือ่มโยง
ขอ้มลูกบัโรงพยาบาลแมข่า่ยได ้ถอืเป็นโอกาสในการพัฒนา
ตอ่ไป

- สําหรับเรอืนจํากลางบางขวางซึง่ขึน้ทะเบยีนเป็น
โรงพยาบาลแมข่า่ยมกีารนําระบบสารสนเทศมาใช ้
เชือ่มโยงกบัเรอืนจําจังหวัดนนทบรุดีว้ยโปรแกรม 
HOSxP PCU และจะสามารถสง่ออก 43 แฟ้มได ้ใน
เดอืนมนีาคม 2563



การพฒันาดา้นกาํลงัคน

ทกุเรอืนจําจดัการอบรมอาสาสมคัรสาธารณสขุ
เรอืนจาํ (อสรจ) ใหม้จีํานวนตามทีก่าํหนดคอื อาสา 
สมคัรสาธารณสขุเรอืนจาํ 1 คน ตอ่ผูต้อ้งขงั 50 คน 
มแีผนจดัการอบรม คร ัง้ที ่1 เดอืนมนีาคม คร ัง้ที่ 2 
เดอืนสงิหาคม โดยทีโ่รงพยาบาลแมข่า่ยและ
สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัทกุแหง่สนบัสนุน
วทิยากร และเป็นพีเ่ล ีย้งในการดาํเนนิงานอยา่งมี
ประสทิธภิาพ

เขตสขุภาพที ่4 รว่มกบัคณะสาธารณสขุศาสตร ์
ม.ธรรมศาสตรไ์ดจ้ดัอบรมบคุลากรทีเ่ก ีย่วขอ้งในการพฒันา
ระบบสาธารณสขุในเรอืนจําดา้นสง่เสรมิสขุภาพและป้องกนัโรค 
ซึง่ประกอบดว้ย ผูร้บัผดิชอบงานใน สสจ. 1 คน 
จากสถานพยาบาลในเรอืนจํา 1 คน และผูร้บัผดิชอบงานใน 
รพ.แมข่า่ย 1 คน ซึง่ทกุจงัหวดั



ระบบกาํกบัตดิตามประเมนิผล

พฒันาระบบกาํกบัตดิตามประเมนิผล  โดยกําหนดใหม้กีารจดัทาํ
แบบรายงานผลการดาํเนนิงานจากสาํนกังานเขตสขุภาพที ่ 4 และการบรหิาร
การสาธารณสขุ ดว้ยแบบรายงาน สธรจ 101 โดยสาํนกังานสาธารณสขุ
จงัหวดัรวบรวมสง่เขตสขุภาพที ่4 ทกุวนัที ่1 ของเดอืน, และแบบ สธรจ 102
รายงาน 1 คร ัง้/ปี



จงัหวดั กจิกรรมสําคญัทีเ่ป็นจดุเดน่ปญัหาอปุสรรค/โอกาสในการพฒันา 

นครนายก การสรา้งความรว่มมอืกบัโรงพยาบาลนอกสงักัดกระทรวงสาธารณสขุ และมกีารจัดบรกิาร
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

สระบรุ ี

โรงพยาบาลศนูยส์ระบรุ ีอยูใ่นเป้าหมายการดําเนนิงานไดรั้บรถเอกซเรยพ์ระราชทาน
โรงพยาบาลศนูยส์ระบรุ ีมคีวามพรอ้มในการจัดบรกิารดา้นสาธารณสขุในเรอืนจํา/แผนการ
ออกตรวจของแพทยใ์หค้รบตามเกณฑ์
โอกาสในการพัฒนาตอ่ไปการจัดทําแผนใชค้รภุัณฑพ์ระราชทานร่วมกนัในเขตสขุภาพ

ลพบรุี
การสรา้งความรว่มมอืกบัโรงพยาบาลนอกสงักัดกระทรวงสาธารณสขุ
โอกาสในการพัฒนาตอ่ไป จัดทําแผนบรูณาการกับโรงพยาบาลอานันทมหดิล ในการ
สนับสนุนแพทยแ์ละหน่วยทันตกรรมใหเ้รอืนจําชยับาดาล

ปทมุธานี
การสรา้งความรว่มมอืกบัโรงพยาบาลชมุชน โดยโรงพยาบาลแมข่า่ยร่วมกับโรงพยาบาล
ชมุชนในพืน้ทีใ่กลเ้คยีง เชน่โรงพยาบาลหนองเสอื รว่มดําเนนิการและเรอืนจํามคีวาม
เขม้แข็งในการจัดการ

จดุเดน่/ปญัหาอปุสรรค/โอกาสในการพฒันา



จดุเดน่/ปญัหาอปุสรรค/โอกาสในการพฒันา (ตอ่)

จงัหวดั กจิกรรมสาํคญัทีเ่ป็นจดุเดน่ปญัหาอปุสรรค/โอกาสในการพฒันา 

นนทบรุี เรอืนจํากลางบางขวางเป็นโรงพยาบาลแมข่า่ยมศีักยภาพในการดําเนนิงาน โดยมโีรงพยาบาลพระน่ัง
เกลา้รับสง่ตอ่เมือ่มคีวามจําเป็นและสนับสนุนการพัฒนาระบบสง่ตอ่และระบบสารสนเทศเรอืนจํากลาง
บางขวางมแีนวทางการดแูลผูต้อ้งขังแรกรับชดัเจนกจิกรรมการสง่เสรมิสขุภาพชดัเจน เป็นเรอืนจําสขุ
ภาวะทีม่กีระบวนการดแูลผูต้อ้งขังแบบบรูณาการในการดํารงชวีติตลอด 24 ชัว่โมงในเรอืนจํามกีาร
บรกิารจัดการสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและวถิกีารดํารงชวีติ ตลอดจนความสมัพันธร์ะหวา่ง
เจา้หนา้ทีก่บัผูต้อ้งขังและใหค้วามสําคัญในการทําใหช้วีติผูต้องขังในเรอืนจําแตกตา่งจากชวีติใน
สงัคมท่ัวไปใหน้อ้ยทีส่ดุ ซึง่ถอืเป็นจดุเดน่ในการจัดบรกิาร

อา่งทอง เรอืนจํามสีถานพยาบาลทีเ่อือ้ในการจัดบรกิารการรักษาพยาบาลแตยั่งไมส่ามารถจัดแพทยอ์อกตรวจ
ไดต้ามทีกํ่าหนด
โอกาสในการพัฒนาไดม้กีารวางแผนบรูณาการเพือ่จัดแพทยอ์อกตรวจตามเกณฑ์

สงิหบ์รุ ี มแีพทยเ์วชศาสตรอ์อกตรวจตามกําหนด มกีจิกรรมการสง่เสรมิสขุภาพชดัเจน มกีารคํานวณพลังงาน
ในอาหารทีผู่ต้อ้งขังรับประทานมกีารตรวจ X-ray ผูต้อ้งขงัใหมท่กุราย เพือ่คัดกรองวัณโรค

พระนครศรอี
ยธุยา

เรอืนจํามงีบประมาณสนับสนุนในการดําเนนิการทัง้การปรับปรงุหอ้งพักผูต้อ้งขังในโรงพยาบาล และ
จัดสรรงบประมาณในการจา้งมแีพทยเ์วชศาสตรอ์อกครบตรวจใหค้รบตามกําหนด 



ปจัจยัแหง่ความสําเร็จ

การสรา้งความรว่มมอืและการบรูณาการ หนว่ยงานทีเ่ก ีย่วขอ้ง ท ัง้โรงพยาบาลใน
พืน้ที ่โรงพยาบาลแมข่า่ย โรงพยาบาลนอกสงักดักระทรวงสาธารณสขุทีอ่ยูใ่นพืน้ที่

ความเขม้แข็งเรอืนจําและโรงพยาบาลแมข่า่ยทําใหม้กีารจดับรกิารไดอ้ยา่ง
มปีระสทิธภิาพ

ผูบ้รหิารทกุระดบัใหค้วามสําคญัในการดาํเนนิการ

1

2

3

4

5

ความชดัเจนในการส ัง่การและการนํานโยบายสูก่ารปฏบิตั ิสว่นกลางโดยกอง
บรหิารการสาธารณสขุจดัทําคูม่อืแนวทางการพฒันาระบบบรกิารสาธารณสขุ
สําหรบัผูต้อ้งขงัในเรอืนจํา

ระบบกาํกบัตดิตามประเมนิผลมกีารจดัทาํแบบรายงานผลการดาํเนนิงานจาก
สํานกังานเขตสขุภาพที ่ 4 และการบรหิารการสาธารณสขุ ทําใหท้กุจงัวดัสามารถ
จดัเก็บขอ้มลูรายงานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ



ประเด็นตรวจราชการ รอบที ่1







จบการนําเสนอ
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